T;VS:‘_ Kaip padeti vaikams jveikti odontology baime

Odontology baimé néra svetima jvairaus amziaus zmonéms, taciau vaikams apsilankymas pas danty gydytojg kartais
atrodo kaip didziausias siaubas. Baime gali lemti jvairios priezastys: galbut jam draugai pripasakojo siaubo istorijy,
galblt patys tévai nesamoningai jskiepijo 3ia baime, o galbat baimé kyla dél praeities prisiminimy. Siuo metu

odontologijos klinikose yra taikoma labai moderni jranga, o procediry metu yra taikomas nuskausminimas, tad bijoti
tikrai nereikéty, taciau kartais nugaléti baime gali buti labai sudétinga. Taigi, kg daryti, jei vaikas bijo lankytis pas
odontologg?

Gana daznai daroma klaida yra tai, kad vaikas j odontologijos klinikg atvezamas tik tada,

kai jau yra kendiama nuo danty skausmo. Vis délto, pirmasis vizitas turéty buti

planuojamas kur kas anksciau, nes tokiu atveju vaikas pripras prie atliekamy procedury,

ir nebijos.

e Jprastai pirmas apsilankymas odontologijos klinikoje rekomenduojamas tada, kai
vaikui iSdygsta pirmasis dantukas — téveliai yra mokomi, kaip tinkamai prizitréti
iSdygusius vaiko dantis, ir tai gali padeéti iSvengti ankstyvy danty problemuy.

e 2-3 mety sulauke vaikai turéety buti atvedami profilaktiniam danty patikrinimui — net
ir tada, jei jokiy danty problemy néra pastebima.
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